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Ola a toda a comunidade escolar!

Entre os dias 16 e 21 de fevereiro de 2026 tive a
oportunidade de participar na formacao “Integrating Al in

the Classroom with Critical Thinking”, no ambito do

programa Erasmus+, SCH. Foram dias intensos, cheios de
descobertas e reflexGes sobre o papel da inteligéncia artificial na educacdo e sobre a

importancia crescente do pensamento critico num mundo em constante transformacao.

Entre aprendizagens, didlogos e desafios
Ao longo da semana mergulhdmos em ferramentas

de |A aplicaveis ao contexto educativo, explorando o

seu potencial e também os seus limites. Discutimos

dilemas éticos, analisdmos casos praticos e

refletimos sobre como ajudar os alunos a

desenvolver competéncias essenciais: questionar,
comparar fontes, identificar vieses e compreender o impacto das tecnologias emergentes
no seu quotidiano.

A|A surgiu, assim, como uma aliada poderosa — mas que exige orientacdo, consciéncia e
responsabilidade. Faldamos sobre a importancia de ensinar os alunos a validar informacao,
a usar a IA como parceira de didlogo e ndo apenas como mecanismo de resposta rapida,

e a manter sempre o espirito critico como bussola.

Uma experiéncia verdadeiramente intercultural

T A formacdo ganhou ainda mais significado gracas ao convivio didrio
com colegas de varios paises europeus. As conversas, as partilhas de
praticas pedagogicas e os diferentes olhares sobre a escola
enriqueceram cada momento. Foi um verdadeiro laboratério
intercultural, onde a lingua inglesa se tornou ponte de comunicagdo e

de aproximacado.
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Descobrir Budapeste: histéria, cultura e sabores

H Houve também tempo para conhecer a cidade que nos acolheu.

tradicional), o irresistivel
“Langos” (massa frita) e o

doce “Kurtdskalacs” (bolo

chaming).

“Regresso com a bagagem cheia de ferramentas digitais, mas, acima de tudo, com a
certeza de que a tecnologia sé faz sentido se for guiada pela humanidade e pelo espirito

critico.”

A professora, Eunice Tomas de Oliveira

(texto redigido em coautoria com |A)
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