
No âmbito do programa ERASMUS+, duas professoras do ensino de adultos e uma 
assistente técnica do Agrupamento de Escolas de Alcochete, participaram numa 
atividade de Jobshadowing, em Impéria, Itália, entre os dias 18 e 23 de maio de 
2026. 

 Esta mobilidade proporcionou uma experiência de contacto direto com o sistema 
educativo italiano, através da observação de aulas, participação em mesas-
redondas e diálogo com docentes da escola parceira. Durante estes momentos de 
partilha, foram debatidas as principais características dos sistemas educativos 
português e italiano, identificando semelhanças, diferenças e metodologias 
pedagógicas específicas de cada contexto, na educação de adultos e na promoção 
de práticas educativas sustentáveis e inclusivas. 

 As docentes tiveram ainda a oportunidade de reunir com a Diretora da escola de 
acolhimento, aprofundando o conhecimento sobre a organização e funcionamento 
do ensino de adultos em Impéria, bem como sobre estratégias de 
internacionalização e desenvolvimento sustentável implementadas pela 
instituição. 

A observação das aulas permitiu igualmente um contacto próximo com os 
aprendentes italianos, promovendo a troca de experiências sobre a vida escolar, 
projetos educativos e participação em programas da União Europeia.  

A assistente técnica teve também oportunidade para observar o contexto 
administrativo do CPIA. Houve também uma troca de experiências com os colegas 
sobre procedimentos a adotar nos vários momentos escolares (inscrições, 
registos, comunicações, avaliações e certificação de alunos adultos). Houve ainda 
uma partilha sobre técnicas de atendimento ao público. 

Esta mobilidade constituiu uma importante oportunidade de aprendizagem, 
cooperação internacional e reflexão sobre práticas pedagógicas alinhadas com os 
valores da sustentabilidade, cidadania europeia e educação ao longo da vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


