Entre os dias 2 e 7 de fevereiro, um grupo de aprendentes do curso EFA (Educacdo e Formacao de
Adultos), acompanhado por uma professora, participou numa mobilidade Erasmus+ em Valéncia,
com paragens em Toledo e Mérida. Esta experiéncia integrou-se no ambito do programa Erasmus+,
gue promove a aprendizagem internacional, o contacto intercultural e o desenvolvimento de
competéncias pessoais e profissionais.

A deslocacgao foi realizada de carro, o que permitiu reduzir o impacto ambiental da viagem,
enquadrando-se no conceito de mobilidade verde e sustentdvel promovido pelo programa
Erasmus+. Esta opgdo contribuiu para uma viagem mais consciente do ponto de vista ambiental,
incentivando praticas de mobilidade mais responsaveis.

No primeiro dia, o grupo teve a oportunidade de conhecer a cidade de Toledo, participando numa
visita guiada pelo centro histdérico. Durante este percurso, as aprendentes puderam explorar o
vasto patrimonio cultural da cidade, marcada pela convivéncia histérica entre culturas crista,
mugculmana e judaica, e considerada uma das cidades mais emblematicas do patrimonio histérico
espanhol.

No segundo dia, o grupo seguiu viagem para Valéncia, onde permaneceu durante trés dias.
Durante a estadia, as participantes, , acompanhadas por professores da escola parceira,
conheceram o centro histérico de Valéncia, numa visita guiada pelos mesmo, e posteriormente,
tiveram a oportunidade de assistir ao tradicional espetaculo Mascleta, uma manifestacdo cultural
muito caracteristica da regido. Visitaram também a moderna Cidade das Artes e das Ciéncias, onde
exploraram o Museu das Ciéncias Principe Felipe e o Oceanografic de Valéncia, espac¢os dedicados
a ciéncia, inovacdo e preservacao da vida marinha.

Durante este periodo, as aprendentes participaram ainda nas atividades pedagdgicas organizadas
pela escola parceira, o que permitiu o contacto direto com outra realidade educativa, a troca de
experiéncias com estudantes e aprendentes locais e o desenvolvimento de competéncias
linguisticas, sociais e culturais.

No ultimo dia de mobilidade, o grupo iniciou o regresso a Portugal, com paragem em Mérida, onde
ficou alojado. Nesta cidade, as participantes tiveram a oportunidade de conhecer de perto um
importante legado da civilizagdo romana na Peninsula Ibérica, destacando-se monumentos
histéricos como o Teatro Romano de Mérida e o Anfiteatro

Romano de Mérida, testemunhos marcantes da heranca cultural da regiao.

Esta mobilidade Erasmus+ constituiu uma experiéncia enriquecedora, permitindo as aprendentes
ampliar horizontes, desenvolver competéncias interculturais e reforcar a importancia da
cooperacdo europeia na educacdo, ao mesmo tempo que promoveu formas de mobilidade mais
sustentdveis e responsaveis.



Cofinanciado pela
Uniao Europeia



