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A Subdiretora do AEA, professora Marta Almeida, em simultâneo 

com uma mobilidade de aprendentes, realizou entre 2 e 7 de 

março de 2026, um período de job shadowing no Centro de 

Formação de Pessoas Adultas (CFPA) de Menicil, em Manises, 

Valência, no âmbito do programa Erasmus+. 

 
Os CFPA são instituições de educação de adultos inclusivo e 

centrado na pessoa. Valorizam a aprendizagem ao longo da vida, o 

desenvolvimento pessoal, a participação democrática e a 

construção de percursos formativos ajustados aos interesses e 

necessidades de cada adulto, procurando ajudá-los a concretizar os 

seus objetivos. 

 
Durante esta mobilidade, foi possível observar aulas, conhecer a 

organização da escola e compreender uma abordagem pedagógica 

assente na autonomia, na responsabilidade e na forte ligação 

interpessoal entre professores e alunos. 

Foi ainda possível participar em diversas atividades culturais que 

permitiram conhecer, um pouco mais, sobre a história e cultura de 

Espanha e em particular da comunidade valenciana.  

 
Uma experiência que reforçou o compromisso do AEA com a 

internacionalização, a inclusão e a qualidade do serviço educativo. 

 



   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


