J REPUBLICA
PORTUGUESA

ALCOCHETE

ATIVIDADES DE
ENRIQUECIMENTO
CURRICULAR (AEC)

PROJETO PEDAGOGICO E
ORGANIZACIONAL
20262029




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALCOCHETE

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC) — PROJETO PEDAGOGICO E ORGANIZACIONAL 2026-2029

03
03
04
04
04
04
04
05
05
07
07
08
09
09
09
09
11
11
11

iNDICE

1. Introducdo
2. Enquadramento, principios e objetivos
3. Contextualizacao
4. Gestao Pedagodgica
4.1. Eixos e dominios de intervencao
4.1.1. Criatividade, Cultura e Expressao
4.1.2. Movimento, Bem-Estar e Brincar
4.1.3. Ciéncia, Sustentabilidade e Cidadania
4.2. Atividades e dinamicas
4.3. Organizacdo pedagdgica anual
4.4, Avaliacdo pedagogica
4.5. Supervisdo pedagdgica, articulacdo e monitorizacao
5. Gestao Organizacional
5.1. Recursos humanos
5.2. Recursos temporais
5.3. Recursos espaciais e materiais
5.4. Recursos financeiros
5.5. Seguros
6. Sintese final

CIDADANIA. AMBIENTE. EXCELENCIA.
TRABALHAR O PRESENTE CONSTRUINDO O FUTURO

02



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALCOCHETE
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC) — PROJETO PEDAGOGICO E ORGANIZACIONAL 2026-2029

1. INTRODUCAO

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) constituem uma oferta de frequéncia facultativa, gratuita, de
natureza lUdica, formativa e cultural, destinada aos alunos do 12 ciclo do ensino basico. A sua organiza¢do deve
contribuir para o desenvolvimento integral das criangas, sem se confundir com uma extensdo da componente
curricular nem com uma mera ocupacao do tempo pds-letivo.

A presente proposta assume-se em articulagdo com o Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de
Alcochete 2026-2029, inscrito no lema “Cidadania, Ambiente, Exceléncia. Trabalhar o Presente, Construindo o
Futuro”, procurando concretizar, no ambito das AEC, experiéncias educativas que promovam o desenvolvimen-
to integral das criancas, a participacdo, o bem-estar, a sustentabilidade, a criatividade e a ligacdo ao territorio.

A proposta reorganiza o plano pedagdgico das AEC em trés eixos estruturantes, procurando tornar a
oferta mais motivante, coerente e adequada aos interesses das criancas e aos desafios contemporaneos. Esta
organizacdo valoriza a criatividade, o movimento, o bem-estar, o brincar, a ciéncia, a sustentabilidade, a cida-
dania e a relacdo com o contexto local.

Assume-se o brincar, a experimentacdo, a participacdo e a exploracdo como dimensdes centrais da
aprendizagem, garantindo simultaneamente intencionalidade pedagdgica, supervisdo, seguranca, inclusdo e
coeréncia com os documentos estruturantes do Agrupamento.

2. ENQUADRAMENTO, PRINCIPIOS E OBJETIVOS

A organizacdo das AEC respeita a legislacdo em vigor, designadamente o Decreto-Lei n® 55/2018, de 6 de
julho, a Portaria n? 644-A/2015, de 24 de agosto, o Decreto-Lei n® 54/2018, de 6 de julho, e o Decreto-Lei n?
21/2019, de 30 de janeiro, bem como o Regulamento Interno, o Projeto Educativo, o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdria (PASEO) e o Estatuto do Aluno.

No quadro da transferéncia de competéncias para os 6rgdos municipais no dominio da educacdo, com-
pete a Camara Municipal de Alcochete, enquanto entidade promotora, promover e implementar medidas
de apoio a familia que garantam a escola a tempo inteiro, designadamente as AEC, em articulagdo com o
Agrupamento de Escolas de Alcochete. Ao Agrupamento cabe assegurar a supervisdo pedagdgica e a garantia
da avaliagdao, nos termos legalmente previstos.

Em alinhamento com o Projeto Educativo do AEA, esta proposta procura traduzir, no ambito das AEC,
os valores de Cidadania, Ambiente e Exceléncia, entendendo a exceléncia ndo apenas como desempenho
académico, mas como desenvolvimento integral da crianca enquanto cidaddo critico, responsavel, criativo,
participativo e atento ao outro e ao meio que o rodeia.

Sao principios orientadores desta proposta:

— o respeito pelo carater facultativo, ludico, formativo e cultural das AEC;

— a promocdo do desenvolvimento integral da crianca;

— a valorizacdo do brincar como direito e como experiéncia de aprendizagem;

— a garantia de equidade no acesso as atividades;

— a participac¢do ativa das criancas na construcdo das propostas;

— a promocdo do bem-estar socioemocional, da cooperacdo e da autorregulacao;

— avalorizacdo da cidadania, da sustentabilidade e da responsabilidade ambiental;

— a articulacdo com a identidade local e com a comunidade;

— a promocdo da inclusdo e da participacdo de todos os alunos;

— a supervisdo pedagdgica e a monitorizacdo sistematica da qualidade das atividades.

Pretende-se assegurar uma oferta diversificada que permita as criangas experienciar vivéncias significa-
tivas, ludicas e culturalmente relevantes, contribuindo para o desenvolvimento das competéncias previstas no
PASEQ e para a concretizacgao das linhas orientadoras do Projeto Educativo do AEA.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALCOCHETE
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC) — PROJETO PEDAGOGICO E ORGANIZACIONAL 2026-2029

3. CONTEXTUALIZAGAO

As AEC desenvolvem-se nas seis escolas do 1.2 ciclo do ensino basico do Agrupamento de Escolas de Alcochete:
Escola Basica da Restauracdo, Escola Basica de S3o Francisco, Escola Basica do Passil, Escola Basica n? 1 de
Alcochete, Escola Basica n2 2 de Alcochete e Escola Basica do Samouco.

Destinam-se aos alunos cujos encarregados de educacdo manifestem interesse através de formulario
proprio para o efeito. A frequéncia, embora facultativa, pressupde uma vinculacdo e o compromisso de parti-
cipacdo ao longo de todo o ano letivo. Nas AEC é registada a assiduidade dos alunos, sendo condicdo de parti-
cipagdo o cumprimento integral do tempo didrio definido para as atividades.

A constituicdo dos grupos devera privilegiar, sempre que possivel, a proveniéncia de alunos da mesma
turma e/ou do mesmo ano de escolaridade. Em situacdes excecionais, poderdo constituir-se grupos heterogé-
neos com alunos de diferentes anos.

As AEC devem garantir critérios de igualdade e equidade nas ofertas disponibilizadas nas escolas do AEA.
A todos os alunos deve ser assegurada a oportunidade de participacdo, respeitando a sua individualidade e as
suas necessidades especificas, incluindo os alunos que beneficiem de medidas de suporte a aprendizagem e
a inclusdo.

A especificidade do territério de Alcochete, marcada pela relagdo com o estuario do Tejo, o patriménio
natural e cultural e as tradi¢des locais, constitui ainda um recurso educativo relevante para o desenvolvimento
das atividades.

4. GESTAO PEDAGOGICA

A proposta organiza-se em trés eixos estruturantes. Cada eixo integra laboratérios tematicos, entendidos como
espacos flexiveis de exploracdo, criacdo, descoberta, cooperacdo e participacdo. Os laboratdrios ndo funcio-
nam como disciplinas, mas como ambientes de aprendizagem ludica e experiencial, mobilizados de acordo
com as necessidades dos grupos, os recursos disponiveis e as especificidades de cada escola.

4.1. Eixos e dominios de intervengao

EIXO DESIGNACAO LABORATORIOS ASSOCIADOS

Criatividade, Cultura e — Artes e expressao

Eixo 1 - — Cultura patrimonio e identidade local
Expressdo (CCE) o i
— Histdrias vozes e ideias
. Movimento, Bem-Estar e — Movimento e jogos - . .
Eixo 2 - — Bem-estar e competéncias socioemocionais
Brincar (MBB) . A ) .
— Brincar, imaginar e construir
— Ciéncia e descoberta
Eixo 3 Ciéncia, Sustentabilidade e~ — Natureza e sustentabilidade
Cidadania (CSC) — Comunidade, cidadania e voz das criangas

— Jogos de estratégia, logica e desafios cooperativos

4.1.1. Criatividade, cultura e expressao

Este eixo promove a expressdo artistica, a comunicacdo, a imaginacdo, a sensibilidade estética, a valo-
rizacdo cultural e a ligacdo ao patrimoénio local. Pretende-se que as criangas contactem com diferentes lingua-
gens expressivas e culturais, criando, interpretando, experimentando e partilhando producdes individuais e
coletivas.

4.1.2. Movimento, bem-estar e brincar

Este eixo centra-se no corpo, no movimento, na saude, na autorregulacdo emocional, na cooperacdo e
no direito ao brincar. Pretende-se valorizar o movimento como experiéncia de desenvolvimento fisico, social e
emocional, garantindo tempos de brincadeira livre supervisionada e intencionalmente organizada.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALCOCHETE
ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC) — PROJETO PEDAGOGICO E ORGANIZACIONAL 2026-2029

4.1.3. Ciéncia, sustentabilidade e cidadania
Este eixo promove a curiosidade, a investigacdo, a consciéncia ambiental, a participacdo democratica,
a cidadania ativa e a resolucdo colaborativa de problemas. Privilegiam-se experiéncias concretas, IUdicas e
manipulaveis, realizadas com materiais simples e acessiveis, que permitam as criangas observar, experimentar,

questionar, cooperar, argumentar e construir solugdes em conjunto.

As propostas deste eixo devem recorrer, sempre que possivel, a jogos, desafios, materiais manipuldveis,
problemas praticos, atividades ao ar livre, experiéncias simples e dindmicas cooperativas, garantindo que todos
os alunos participam de forma ativa, inclusiva e adequada a sua idade.

4.2. Atividades e dindmicas

Eixo 1 — Criatividade, cultura e expressao

LABORATORIO

TEMAS / ATIVIDADES

OBJETIVOS PEDAGOGICOS

Artes e expressao

Mdsica, danga, teatro, pintura, desenho,
ilustracdo, colagem, modelagem, fantoches,
sombras chinesas, expressao corporal e
dramatizagdo.

Desenvolver a criatividade, a expressdo verbal
e ndo verbal, a imaginacdo, a sensibilidade
estética, a confianca e a cooperagao.

Cultura, patriménio e
identidade local

Tradi¢Ges de Alcochete, jogos tradicionais,
festas e romarias, patrimonio natural e cultural,
culinaria local, visitas exploratdrias e entrevistas
a elementos da comunidade.

Valorizar a identidade local, reforgar o sentido
de pertenca, conhecer a comunidade e
promover a ligacdo entre escola, territério e
cultura.

Historias, vozes e
ideias

Contos tradicionais e histdrias inventadas; rodas
de conversa; leitura expressiva; lengalengas,
rimas e trava-linguas; criacdo coletiva de
historias; teatro de leitura; dramatizagdo

de contos; construgdo de livros artesanais;
ilustracdo de narrativas; jogos de palavras;
entrevistas simuladas; debates simples;
assembleias de ideias; jornais murais em papel;
correspondéncia entre turmas/escolas; caixas de
perguntas, mensagens e sugestdes.

Desenvolver a expressdo oral, a escuta ativa,

a criatividade narrativa, o gosto pela leitura,

a imaginagdo, a comunicagao em grupo, a
confianca, o pensamento critico e a capacidade
de partilhar ideias, sentimentos e opinides.

EXEMPLOS DE PROJETOS

PRODUTO / RESULTADO POSSIVEL

“A minha escola em histérias”

exposicao.

Livro coletivo, mural de histérias, pequena dramatizagéo, jornal mural ou

“Alcochete visto pelas criangas”

desenhos e relatos.

Mapa afetivo, roteiro cultural infantil, entrevistas em papel ou exposicdo de

“Museu das pequenas coisas”

criangas.

Exposi¢do de objetos, memarias familiares, tradi¢cdes locais e narrativas das

CIDADANIA. AMBIENTE. EXCELENCIA.
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Eixo 2 — Movimento, bem-estar e brincar

LABORATORIO TEMAS / ATIVIDADES

OBJETIVOS PEDAGOGICOS

Jogos cooperativos, circuitos motores,
orientagdo, jogos tradicionais reinventados,
danca criativa, atividades ao ar livre, desafios de
equipa e desporto-natureza.

Movimento e jogos

Promover a atividade fisica, a coordenacdo
motora, a cooperagdo, o respeito pelas regras, a
ética desportiva e o gosto pelo movimento.

Relaxamento, respiragdo, mindfulness para
criangas, jogos de emogdes, dinamicas de
empatia, resolucdo de conflitos, alimentagdo
saudavel e habitos de vida ativa.

Bem-estar e
competéncias
socioemocionais

Desenvolver o bem-estar emocional, a
autorregulacdo, a empatia, a comunicagdo
positiva, a consciéncia corporal e habitos
saudaveis.

Brincadeira livre supervisionada, construcdes
com materiais ndo estruturados, caixas, tecidos,
pecas soltas, circuitos imaginarios, cabanas,
jogos simbdlicos e jogos inventados pelas
criangas.

Brincar, imaginar e
construir

Garantir o direito ao brincar, estimular a
autonomia, a imaginagdo, a negociagao, a
resolucdo de problemas, a tomada de decisdo e
a criatividade.

EXEMPLOS DE PROJETOS

PRODUTO / RESULTADO POSSIVEL

“Recreio com ideias”

Propostas das criangas para melhorar os espagos exteriores da escola.

“Jogamos todos”

Banco de jogos cooperativos criados e testados pelas criangas.

“Cidade imaginaria”

Construgdo coletiva com materiais reutilizaveis e apresentagdo as familias
ou a comunidade escolar.

Eixo 3 — Ciéncia, sustentabilidade e cidadania

LABORATORIO TEMAS / ATIVIDADES

OBJETIVOS PEDAGOGICOS

Desenvolver a curiosidade cientifica,

Ciéncia e descoberta

Experiéncias simples: luz, som, sombras, imanes,
agua, ar, flutuacdo, construcdo de pontes, torres,
barcos, aviGes de papel, astronomia e desafios de
engenharia.

a observacdo, a formulagdo de

hipoteses, a resolucdo de problemas, o
pensamento légico e a aprendizagem pela
experimentagao.

Natureza e
sustentabilidade

Horta escolar, biodiversidade local, reciclagem
criativa, agua, energia, alteragdes climaticas,
protecdo animal, compostagem, jardins e brigadas
verdes.

Promover a consciéncia ecoldgica, a
responsabilidade ambiental, o contacto com
a natureza e comportamentos sustentaveis.

Comunidade,
cidadania e voz das
criangas

Assembleias de criangas, direitos das criangas,
inclusédo, solidariedade, voluntariado, mediacdo de
conflitos, protecdo civil e campanhas para melhorar
a escola.

Promover a participagdo, a responsabilidade,
a cidadania democratica, a empatia, a
inclusdo e o sentido de pertenca.

Jogos de estratégia,
légica e desafios
cooperativos

Jogos de tabuleiro simples; damas, xadrez, doming,
loto, tangram, puzzles e quebra-cabecas; enigmas
e adivinhas; caga ao tesouro com pistas; desafios
de orientacgdo; jogos de construgdo com regras;
labirintos em papel ou no recreio; sequéncias,
padrdes e classificacdes; desafios cooperativos por
equipas; criacdo de jogos pelas criangas; torneios
colaborativos; problemas praticos do quotidiano.

Desenvolver o raciocinio légico, a estratégia,
a concentragdo, a persisténcia, a tomada

de decisdo, a cooperagdo, a comunicagado, o
respeito pelas regras e a resolugdo criativa
de problemas, através de jogos e desafios
acessiveis e inclusivos.

CIDADANIA. AMBIENTE. EXCELENCIA.
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EXEMPLOS DE PROJETOS PRODUTO / RESULTADO POSSIVEL

Prototipos simples, feira de experiéncias ou exposi¢do de desafios

p 5
Inventores em agdo o
¢ cientificos.

Campanhas de poupanca de agua e energia, reciclagem ou melhoria dos

“Brigada verde da escola”
espacos verdes.

“A escola que queremos” Assembleia de criangas, mural de propostas e plano de pequenas melhorias.

4.3. Organizagao pedagogica anual

A organizacdo anual podera assumir uma légica flexivel de temas agregadores por periodo, sem prejuizo
da frequéncia semanal definida para cada um dos trés eixos. Estes temas funcionam como linhas orientadoras
para o desenvolvimento de projetos e atividades, permitindo articular os diferentes laboratérios de forma inte-
grada, de acordo com os recursos, 0s espacos, 0s projetos locais e as especificidades dos grupos de cada escola.

POSSIVEIS ARTICULAGOES

PERIODO TEMA AGREGADOR ENTRE LABORATORIOS EXEMPLOS DE ATIVIDADES
Histdrias, Vozes e |deias; Mapas angvos da' escola,'
. ) A assembleias de criangas, jogos de
. ) Comunidade, Cidadania e Voz ; A
12 Periodo A minha escola, o meu lugar } . ) conhecimento do grupo, histdrias
das Criangas; Brincar, Imaginar e >
) ) sobre a escola, projetos de
Construir; Movimento e Jogos )
melhoria dos espagos.
Experiéncias cientificas, desafios
Ciéncia e Descoberta; Jogos de de construcdo, reciclagem criativa,
29 Periodo Inventores em acio Estrateg|a_, Loglcg e Desaﬁo§ jogos de estrategl_a, enigmas, _caga
Cooperativos; Brincar, Imaginare  ao tesouro, desafios cooperativos,
Construir; Artes e Expressdo problemas praticos e feira de
invengoes.
Cultura, Patrimonio e Exploragdo do patriménio local,
3¢ Periodo Alcochete: natureza, cultura e |dentidade Local; Natureza e jogos tradicionais, biodiversidade,

futuro

Sustentabilidade; Movimento e
Jogos; Artes e Expressdo

horta/jardim, apresentacgdo final
as familias.

4.4. Avaliacao pedagdgica

A avaliacdo das AEC assume uma natureza formativa e descritiva, adequada ao carater facultativo, Iudi-
co, formativo e cultural destas atividades. Ndo tem carater classificativo, nem se confunde com a avaliagdo das
componentes curriculares do 19 ciclo.

A avaliacdo deve centrar-se no acompanhamento da participacdo e do envolvimento dos alunos, valo-
rizando dimensBes como a assiduidade, a cooperacdo, a autonomia, a criatividade, o respeito pelas regras,
a relagdo com os pares, o bem-estar e a evolugdo nas competéncias pessoais, sociais, expressivas, motoras,
culturais e civicas trabalhadas nas atividades.

O registo regular da informacdo relativa a participagdo dos alunos é assegurado pelos técnicos/dina-
mizadores das AEC, em articulacdo com a entidade promotora e com o Agrupamento. No processo avaliativo
participam os diferentes intervenientes nas AEC, sendo a entidade promotora responsavel pela formalizacdo
da informagdo em documento proprio, a remeter aos docentes titulares de turma, que procedem a respetiva
comunicacdo aos encarregados de educacdo.

A comunicacdo aos encarregados de educacdo deve privilegiar informacdo simples, clara e descritiva
sobre a participac¢do, o envolvimento e o bem-estar dos alunos, ndo devendo assumir a forma de classificagdo,
mencdo quantitativa ou juizo comparativo entre alunos. A periodicidade e os instrumentos de comunicagdo
serdo definidos nos mecanismos de avaliacdo aprovados pelos érgaos competentes.

A avaliacdo do programa das AEC deve realizar-se de forma regular, envolvendo o Agrupamento, a
Camara Municipal e, quando exista, a entidade parceira responsavel pela operacionalizacdo das atividades.

CIDADANIA. AMBIENTE. EXCELENCIA. 07
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Esta avaliacdo deve incidir sobre a adequacdo das atividades propostas, a qualidade da dinamizacgdo, a organi-
zacdo dos grupos, a gestao dos espacos e materiais, a inclusdo de todos os alunos, a articulacdo entre interve-
nientes, a assiduidade, a seguranca, o bem-estar das criancas e a satisfacdo dos alunos e das familias.

DIMENSAO INDICADORES POSSIVEIS

Participa nas atividades; demonstra interesse; propde ideias; respeita os

Participagdo e envolvimento .
pac ritmos do grupo.

Colabora; partilha materiais; respeita regras; resolve conflitos com apoio;

Cooperagdo e relagdo com os pares 5
valoriza os outros.

Faz escolhas; cuida dos materiais; cumpre orientagdes; contribui para a

Autonomia e responsabilidade o
organizagdo do espago.

Experimenta solugBes; comunica ideias; cria produgdes individuais ou

Criatividade e expressdo . . =
coletivas; arrisca novas formas de expressdo.

Reconhece emocgdes; utiliza estratégias de calma; participa em atividades de

Bem-estar e autorregulacdo ;
movimento e relaxamento.

Demonstra comportamentos de cuidado com o ambiente, a escola e a

Consciéncia ambiental e cidadania .
comunidade.

4.5. Supervisdo pedagodgica, articulagdo e monitorizagdo

A supervisdo pedagdgica das AEC é assegurada pelos docentes titulares de turma, nos termos definidos
pelo Agrupamento de Escola e da legislacdo em vigor.

A supervisdo pedagdgica visa garantir a coeréncia entre as atividades desenvolvidas, o Projeto Educativo,
o Regulamento Interno, o PASEO e os principios orientadores das AEC, assegurando que estas mantém uma
natureza lddica, formativa, cultural, inclusiva e distinta da componente curricular.

No ambito da supervisdo pedagdgica, os docentes titulares de turma acompanham o desenvolvimento
das AEC, sinalizam constrangimentos e contribuem para garantir a qualidade das praticas e a coeréncia do
percurso formativo dos alunos. A supervisdao efetuada é sumariada.

No ambito da articulagdo institucional:

— a Diregdo assegura a coordenacdo institucional com o Municipio e com as entidades envolvidas;

— coordenadores de estabelecimento acompanham a organizacdo didria, recolhem informacéao rele-
vante e sinalizam constrangimentos;

— os docentes titulares de turma asseguram a supervisdo pedagdgica das atividades;

— os técnicos/dinamizadores planificam, executam, acompanham e registam o desenvolvimento das
atividades em documento proprio.

A monitorizacdo devera realizar-se de forma regular, pelo menos uma vez por periodo letivo, podendo
ocorrer sempre que se justifique. Deve incidir sobre a adequacdo das atividades aos grupos, a gestdo dos
espacos e materiais, a inclusdo e participacdo de todos os alunos, o bem-estar das criancas, a assiduidade, a
articulacdo entre intervenientes, a ocorréncia de constrangimentos e a qualidade global da resposta.

Para efeitos de supervisdo, acompanhamento e monitoriza¢gdo, devem ser utilizados instrumentos sim-
ples e comuns a todas as escolas, designadamente planos de atividades por eixo, registos de assiduidade,
grelhas de acompanhamento pedagdgico, relatdrios periddicos dos técnicos/dinamizadores, reunides de mo-
nitorizacdo e mecanismos de auscultacdo das criancas e, quando adequado, das familias. A elaboracdo e utili-
zacdo destes instrumentos devem respeitar as responsabilidades dos diferentes intervenientes, cabendo aos
técnicos/dinamizadores os registos e documentos relativos ao desenvolvimento das atividades e aos docentes
titulares de turma o acompanhamento pedagdgico, no ambito da supervisdo que lhes compete.
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5. GESTAO ORGANIZACIONAL

5.1. Recursos humanos

O perfil profissional dos técnicos/dinamizadores das AEC deve ser adequado a natureza das atividades a
desenvolver e a faixa etdria dos alunos, nos termos da legislacdo em vigor.

A selecdo dos profissionais devera atender, sempre que possivel, ndo apenas a drea de formacdo, mas
também a capacidade de desenvolver propostas ludicas, inclusivas, participativas e adequadas aos alunos do
1.2 ciclo.

5.2. Recursos temporais

A organizacao temporal das AEC deve respeitar os limites legalmente previstos, o calendario escolar em
vigor e a organizacdo definida para o ano letivo. As AEC decorrem diariamente no periodo pds-letivo, entre as
15h45' e as 16h45, através de atividades estruturadas em torno dos trés eixos tematicos, com intencionalidade
pedagdgica e dinamizagdo por profissionais adequados.

A frequéncia semanal dos eixos serd organizada de forma a garantir o contacto de todos os alunos com
as diferentes dimensdes da proposta ao longo do ano letivo:

ANO DE EIXO 1 EIXO 2 EIXO 3
ESCOLARIDADE CRIATIVIDADE, CULTURA E MOVIMENTO, BEM-ESTAR E CIENCIA, SUSTENTABILIDADE E
EXPRESSAO BRINCAR CIDADANIA
12 ano 2 x [semana 2 x /semana 1x /semana
22 ano 2 x /[semana 2 x /semana 1 x /semana
32ano 1 x /semana 2 x /semana 2 x /semana
42 ano 1 x /semana 2 x [semana 2 x [semana

A frequéncia semanal é definida por eixo estruturante, ndo correspondendo a uma distribuicao fixa por
laboratdrio. A planificacdo anual deve garantir que, ao longo do ano letivo, os diferentes laboratérios asso-
ciados a cada eixo sdo mobilizados de forma diversificada, evitando a concentracdo das atividades num Unico
laboratorio.

5.3. Recursos espaciais e materiais

Os espacos e materiais associados ao desenvolvimento das AEC devem ser adequados a idade das crian-
¢as, ao numero de participantes e a natureza da atividade. Devem privilegiar-se, sempre que possivel, os espa-
¢os escolares exteriores e os contextos locais que constituam recursos educativos relevantes, sem prejuizo das
condicdes de seguranca e supervisdo.

Quando as AEC ocorram em espacos externos as escolas, dentro do concelho, os encarregados de edu-
cacdo devem ser previamente informados e autorizar formalmente a participacdo dos seus educandos, deven-
do ser assegurados os racios legalmente previstos e os procedimentos relativos ao seguro escolar.

A uftilizacdo de materiais deve obedecer a critérios de seguranca, higiene, conservacdo e adequacgdo
pedagdgica, garantindo-se a sua verificagdo regular e a remocgao de qualquer material que possa representar
risco para os alunos.

Devem ser previstas alternativas adequadas sempre que as condicGes meteoroldgicas impecam a reali-
zacao de atividades no exterior.

' Este horario poderd sofrer alteracdes decorrentes de atividades que impliquem alteragdo do horario letivo.
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5.4. Recursos financeiros

O apoio financeiro associado as AEC é assegurado no quadro legal aplicavel e no &mbito das competén-
cias da Camara Municipal de Alcochete enquanto entidade promotora, incluindo, quando aplicavel, a compar-
ticipagdo financeira a conceder a entidade responsavel pela operacionalizagdo das atividades.

5.5. Seguros

Os alunos inscritos nas AEC estdo abrangidos pelo seguro escolar. Em caso de acidente escolar, devem ser
adotados os procedimentos previstos no Regulamento do Seguro Escolar, cabendo aos técnicos/dinamizadores
comunicar de imediato a ocorréncia a coordenacao das AEC e a escola, para desencadeamento dos procedi-
mentos aplicaveis.

6. SINTESE FINAL

A organizacdo das AEC em trés eixos estruturantes permite atualizar a proposta pedagdgica, tornando-a mais
clara, motivante e alinhada com o Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Alcochete 2026—-2029. A
proposta valoriza a criatividade, a cultura, o movimento, o bem-estar, o brincar, a ciéncia, a sustentabilidade, a
cidadania e a ligacdo ao territorio, contribuindo para experiéncias educativas significativas e para o desenvol-
vimento integral das criangas.

Mantendo a identidade das AEC enquanto oferta facultativa, IUdica, formativa e cultural, o presente pro-
jeto reforca dimens®es centrais do novo Projeto Educativo: Cidadania, Ambiente e Exceléncia e procura traduzi-
-las em oportunidades concretas de participacdo, exploracdo, criacdo, cooperacdo e pertenca.
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