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Badminton
% 32f: 14:20 — 15:05
/-. Rui Oliveira Varios Misto 5%f: 14:20 — 15:05
)\ 62f: 14:20 — 15:05
Boccia
28f: 14:20 — 15:05
Luisa Salsa Varios Misto 43f: 14:20 — 15:05
62f: 14:20 — 15:05
BTT
Q e 49F: 10:50 — 11:35
Rui Oliveira . 5°f: 10:50 — 11:35
Misto
@O 5°f: 15:15 - 16:00
Ténis de Mesa
. 32f: 14:20 — 15:05
% Ana Serafim Varios Misto 43f- 13:25 — 15:05
’ 52f: 13:35 - 15:05
Ténis de Mesa
. 32f: 14:20 — 15:05
% Jodo Vaz Varios Misto 43f: 13:25 — 15:05
J 52f: 13:35 — 15:05
Voleibol
‘,GO 28f: 14:20 — 15:05
Marta Vieia Infantis B 3%: 14:20 — 15:05
Femininos
\\ 52f: 10:05 — 10:50
Voleibol
0{0
Jofre Pé de O Iniciados 28f: 17:45 - 19:15
\ ore e de Buro Femininos 5af: 14:20 - 15:05
Xadrez
32f: 14:20- 15:05
Carla Mesquita Varios Misto 3%f: 15: 15- 16:00
le‘ 6%f: 11:45- 12:30
) 91
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BTT

?\ Agostinho Silva Varios Misto Sabado: 9:05 - 11:35

BTT / DE Sobre Rodas

\ Agostinho Silva Varios Misto
Sébado: 11:35-13:15

Basquetebol

(@) Juveni 25f: 17:00 - 18:15
./ Adelaide Nunes uverTls
’ Masculinos 62f: 14:00 - 15:00

Multiatividades

.\L\> José Silva Varios Misto Sabado: 9:05 - 11:35
da O

Voleibol

0_60
Juvenis 32f: 13:30 - 15:00

Paula Marques Costa

\ Femininos 63f: 14:20 - 15:00

Informacoes:
ESCALAD ANO DE NASCIMENTO
INFANTIL A (SUB 11) 2011 a 2013 O escaldo Varl_os Misto, esta
aberto a raparigas e rapazes
INFANTIL B (SUB 13) 2009 e 2010 nascidos de 2011 a 2003
INICIADO (SUB 15) 2007 e 2008
JUVENIL (SUB 18) 2004 a 2006

JUNIOR (SUB 21) 2000 a 2003 13 de outubro de 2021



