
                                                                                                                                             

 
 

 

 

 

 
 

D E S P O R T O        E S C O L A R 

Grupo-Equipa 21-22 Professor(a) Escalão Horários 

Badminton 

 

Rui Oliveira Vários Misto 

3ªf:  14:20 – 15:05 

5ªf: 14:20 – 15:05 

6ªf: 14:20 – 15:05 

Boccia 

 

Luísa Salsa Vários Misto 

2ªf:  14:20 – 15:05 

4ªf: 14:20 – 15:05 

6ªf:  14:20 – 15:05 

BTT 

 

Rui Oliveira 
Infantis B 

Misto 

4ºf: 10:50 – 11:35 

5ºf: 10:50 – 11:35 

5ºf: 15:15 - 16:00  

Ténis de Mesa 

 

Ana Serafim Vários Misto 

3ªf: 14:20 – 15:05 

4ªf: 13:25 – 15:05 

5ªf: 13:35 – 15:05 

Ténis de Mesa 

 

João Vaz Vários Misto 

3ªf: 14:20 – 15:05 

4ªf: 13:25 – 15:05 

5ªf: 13:35 – 15:05 

Voleibol 

 

Marta Vieia 
Infantis B 

Femininos 

2ªf: 14:20 – 15:05 

3ªf: 14:20 – 15:05 

5ªf: 10:05 – 10:50 

Voleibol 

 

Jofre Pé de Ouro 
Iniciados 

Femininos 

2ªf: 17:45 - 19:15 

5ªf: 14:20 - 15:05 

Xadrez 

 

Carla Mesquita Vários Misto 

3ªf: 14:20- 15:05 

3ªf: 15: 15- 16:00 

6ªf: 11:45- 12:30 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D E S P O R T O        E S C O L A R 

Grupo-Equipa 21-22 Professor(a) Escalão Horários 

BTT 

 

Agostinho Silva Vários Misto Sábado: 9:05 - 11:35 

BTT / DE Sobre Rodas 

 

Agostinho Silva Vários Misto  

Sábado: 11:35 – 13:15 

Basquetebol 

 

 

 

Adelaide Nunes 
Juvenis 

Masculinos 

2ªf: 17:00 - 18:15 

6ªf: 14:00 - 15:00 

Multiatividades 

 

 

 

 

 

José Silva Vários Misto Sábado: 9:05 - 11:35 

Voleibol 

 

Paula Marques Costa 
Juvenis 

Femininos 

3ªf: 13:30 - 15:00 

6ªf: 14:20 - 15:00 

 

Informações:  

 

 

 

 

 

13 de outubro de 2021 

 

O escalão Vários Misto, está 

aberto a raparigas e rapazes 

nascidos de 2011 a 2003 


